
 
 

HORAIRE DES ACTIVITÉS              Jeunes en Action                                           Février 2012                                        

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

   

 

1  

Atelier sur la gestion financière 

avec l’ACEF 

13h30 – 15h30 

2      

        Cuisine au Méridien 

Groupe Jennie 

14h00-16h00 

 

3 

 

Rendez-vous  

individuel 

6 

Rendez-vous  

individuel 

7 

Lecture prévention suicide 

École CJE + Club de RE 

13h30 – 15h30 

 

 

 

8 

Mesures Alternatives 

Médiation Conciliation de 

Quartier (MCQ) 

13h30 – 15h30 

9     

 Cuisine au Méridien 

Groupe Etienne 

14h00-16h00 

10 

Rendez-vous 

 individuel 

13 

 

Marche de la persévérance 

14 

Plein air: Raquette 

Parc de la Rivière du Nord 

13h30-15h30 

15 

 

Démarches personnelles 

16         Gym X 

            10h00 

 

17 

 

Rendez-vous 

 individuel  

Cuisine au Méridien 

Groupe Jennie 

          14h00-16h00 

20 

 

Rendez-vous 

individuel 

21 

École CJE + Club de RE 

13h30 – 15h30 

22 

Atelier sur la Cyberintimidation 

et les risques reliés à internet  

13h30-15h30 

23     

Cuisine au Méridien 

Groupe Etienne 

14h00-16h00 

 

24    

 

Rendez-vous 

 individuel 

27 

Rendez-vous 

individuel 

28 

GYM-X 

10h00 

29 

Atelier sur la sensibilisation à la 

consommation 

Amélie Giroux du 

Centre André Boudreau 

13h30 – 15h30 

  

Après-midi bilan + remise de 

l’horaire 

13h30 – 15h30 

           Gym-X : 680 rue Labelle, Saint-Jérôme 450 432-4229   Jardins collectifs : Au bout de la 8e avenue (coin Matelas Bonheur), St-Antoine 

         Cuisine au Méridien : 181rue Brière Saint-Jérôme 450 565-2998           CJERN : 420, rue du Marché, Saint-Jérôme 


